
Evelyn Smits

Personalia

Evelyn Smits

ejsmits@live.nl

+31646105711

Revaleiland 480
1014ZG Amsterdam

13 november 1962

Amsterdam

Gehuwd, 2 zonen

Eigenschappen

Stressbestendig, humor, innovatief, 
analytisch, betrouwbaar en loyaal.

Hobby's en 
interesses

Schilderen

Tuinieren

Klussen

Reizen

Kaarten, gezelschapsspelletjes

Opleidingen

Supervisor VGCT (behaald) mrt 2019 - dec 2019
Cure and Care, Arnhem

Cognitief gedragstherapeut (behaald) mrt 2008 - jun 2014
VGCT, Utrecht

GZ psycholoog (behaald) jan 2006 - mrt 2008
RINO, Amsterdam

Klinische psychologie (behaald) sep 1993 - jun 2001
UvA, Amsterdam
Scriptie: de psychologische gevolgen van trauma’s, 2000
Onderzoek: behandeling van cliënten met DIS in Nederland, 2001

Psychiatrisch verpleegkundige (behaald) jul 1984 - jul 1987
Valeriuskliniek, Amsterdam

Cursussen

Workshop supervisie bij CGTP, Forta apr 2024

CGT bij Psychose en Trauma, Forta (behaald) mrt 2024

Basiscursus neuropsychologie (behaald) sep 2023

Supervisor VGCT, begeleiden N=1 (behaald) 2020

CAARMS training, Phrenos (behaald) 2019

CGT voor UHR training, GU scholing@psy 
(behaald)

2018

WAIS IV-NL verdieping, NPI Arkin (behaald) 2018

Klinisch leiderschap, Nijenrode/Arkin 
(behaald)

2018

Practicum Supervisie en werkbegeleiding, 
VGCT (behaald)

2013

Verdiepingscursus cognitieve 
gedragstherapie, VGCT (behaald)

2011

Schematherapie, VGCT (behaald) 2010

EMDR vervolgtraining, VEN (behaald) 2010

Basiscursus cognitieve gedragstherapie 
(behaald)

2008

EMDR basistraining, VEN (behaald) 2007

VERS training, GGZ Dijk en Duin, Castricum 
(behaald)

2004

Vijf gesprekkenmodel, Rob Stoffer, RINO 
Amsterdam (behaald)

2002
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Vaardigheden

PsychisQuarant

Karify

Office

Talen

Engels

Werkervaring

Supervisor VCGT jan 2020 - heden
praktijk, Amsterdam
www.praktijkevelynsmits.nl
praktijk voor supervisie VGCT, N=1

GZ psycholoog sep 2012 - heden
Arkin, Amsterdam
Mentrum, Kliniek Nieuwe Meer 1-7-2021 tot heden (88%)
Werkzaam op HIC+, HIC, MC en Trace

Basis-GGZ West, 1-2-2014 tot 1-07-2021 (88%)
TeamUP UHR behandeling 1-1-2019 tot 1-1-2021

Punt P: poli psychiatrie team angststoornissen vanaf 1-9-2012 tot 1-2-2014 (88%), 
Amsterdam
Nevenfunctie: behandelaar onderzoek complex trauma UvA S. Raabe.

Jan Thorméekliniek: GZ psycholoog opnamekliniek (gesloten en open),
deeltijdbehandeling en policontacten, vanaf 1-10-2010 tot 1-9-2012 (88%),

GZ psycholoog
Vrijgevestigd, Amsterdam
Vrijgevestigde praktijk:
Eerstelijns psychologie praktijk, kortdurende klachtgerichte behandelingen
Vanaf 1-1-09 (44%) daarna 1-10-09 (88%) tot 1-10-2010
Binnenkant 47sous, 1011 BP Amsterdam

GZ psycholoog apr 2002 - jan 2009
Dijk en Duin, Zaandam
GGZ Dijk en Duin, locatie westzijde, te Zaandam, dienstverband 77.8% april 2002 
t/m 1-1-2009 en 44% van 1-1-2009 tot 1-4-2010
Voordeurteam: intakes en 5 gesprekkenmodel, april 2002 tot jan. 2009; 30%
Diagnostiekteam: vanaf augustus 2003 tot jan. 2009; 30%
Angststoornissen en psychotrauma; jan. 2006 tot okt. 2010, 40%
FACT team Purmerend sept. 2008 tot jan. 2009 44%
Langdurig Psychiatrische Zorgteam: aug. 2003 – jan. 2006; 32%
Kortdurende behandelingen: van april 2002 tot aug. 2003; 46%
Nevenactiviteiten: Telefonisch spreekuur; aanmelding en consultatie voor 
huisartsen KOPP groepen en behandelaar onderzoek complex trauma I. Wigard

Psycholoog dec 2000 - apr 2002
Afra Bodaert PPI, Amsterdam
Stichting Afra Boddaert PPI (nu Altra jeugdzorg), locaties:
Mesdagstraat: inhoudelijk stafmedewerkster/gedragswetenschapper Intensieve 
Thuisbehandeling en leefgroep jonge moeders, oktober 2000 tot april 2002; 76%

Senior psychiatrisch verpleegkundige aug 1987 - dec 2000
PCA Valeriuskliniek, nu GGZ Ingeest, Amsterdam
Gesloten- en besloten opnameafdeling: 1987 tot 1998; 88,9%
Nevenfunctie: verpleegkundig supervisor

Nevenactiviteiten mrt 2013 - mrt 2018
VVE de Breeuwer, Amsterdam
Ledenadministratie SDZ, Amsterdam                                       nov 2011 - nov 2013


